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in perioada 18-20 aprilie 2012, Romania a fost
gazda celei de-a patra intalniri din proiectul CAME.
intilnirea s-a desfisurat atat in Bucuresti cat si la
Stefanesti, in judetul Arges.

Prima zi, 19.04.2012
Tn prima zi de lucru a fost vizitat Centrul de ingrijire
si asistenta Gavana, din orasul Pitesti.

Am fost intampinati de catre doamna Director a
centrului dr. Cristina Anton, de asistenti si de
rezidenti, care au fost incantati de vizita. Centrul
dispune de 45 camere de locuit (amplasate pe trei
nivele), din care 22 camere tip garsoniera (cu baie
proprie si sunt ocupate de maxim trei beneficiari);
restul de 23 camere sunt ocupate de 2 pana la 5
beneficiari.
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La nivelul institutiei functioneaza doua cabinete
medicale, trei sali de tratament, un cabinet
stomatologic, un punct farmaceutic; un cabinet de
consiliere psihologica; o sala de kinetoterapie si o
sald de gimnasticad; o biblioteca, doua cluburi si o

sald de ergoterapie, in cadrul carora se desfasoara
activitati recreativ-culturale (lectura, tricotat, cusut,
jocuri de table, sah, rummy, vizionari TV).

Dupa un tur al centrului, a urmat o sesiune de

discutii unde doamna director si personalul de
serviciu au raspuns Intrebarilor partenerii nostri de
proiect. Astfel am aflat ca personalul centrului este
compus din: doi medici primari, specialisti in
medicina generald; un medic stomatolog; un
psiholog; doi kinetoterapeuti; 25 asistenti medicali;
un asistent fizioterapie; un maseur; un asistent
medical igiena; trei ergoterapeuti; 56 infirmiere; 17
ingrijitoare curatenie.

Beneficiarii centrului sunt in numar de 155, cu
varste cuprinse intre 23 si 97 ani, din care 46 sunt
incadrati in gradul | de handicap, 100 in gradul Il si 9
gradul lll de handicap.

Centrul de ingrijire si asistenta Gavana este singurul
centru social din judet, finantat de la buget,
destinat persoanelor adulte cu handicap. Aceasta
este conditia de baza pentru ca un adult sa fie
primit Tn acest centru. Costurile platite de
beneficiari sunt de 175 de lei lunar, in conditiile in

Proiectul CA-ME este finantat de Comisia Europeana.
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care serviciile de intretinere a unei persoane costa,
lunar, 2.500 de lei.

Cu totii am fost impresionati de vizita facuta la
acest centru, marcati de conditia persoanelor
rezidente si de eforturile facute de conducere si de
fiecare membru al personalului pentru a insenina
viata adultilor rezidenti.

Dupa amiaza, programul a continuat la sediul
Centrului de Cultura ,Bratianu” din Stefanesti
judetul Arges, unde dupa intdmpinarea
traditionald, cu tuica si cozonac, care i-a incantat pe
partenerii nostrii, ca si bucatele care s-au servit la
pranz, am participat la un workshop in cadrul caruia
mesteri populari ne-au initiat in arta sculpturilor in
lemn iar maicutele de la un schit din apropiere ne-
au aratat si invatat pictura pe vaze din lut si pe oua.
La final, un ansamblu de tineri, imbracati in portul
national, care au dansat cele mai reprezentative
dansuri romanesti.

Dupa programul artistic a urmat un tur de
prezentare a Vilei Florica, parternerii fiind
impresionati de istoria celebrei familii de politicieni
a Bratienilor.

Ziua s-a incheiat cu o vizita la Muzeul Viticulturii si
Pomiculturii din Golesti, dupa care neam intors in
Bucuresti.

A doua zi a intalnirii, 20.04.2012

A doua zi, Tintalnirea a Tnceput la ora 9, cu o
prezentare a activitatii partenerului roman.

Fiecrae partener a prezentat stadiul activitatilor
realizate si rezultatele obtinute.

n Romania, testarea materialelor traduse si
adaptate in cadrul proiectului CA-ME, a
fostefectuata de catre un partener al asociatiei
noastre care desfasoara cursuri de Tngrijire varstnici
iar in cadrul intalnirii a Tmpartasit punctul de
vedere al persoanelor care au intrebuintat aceste
curricule, care au primit un feedback cat se poate
de pozitiv. in special, asistentele au fost cele mai
incantate si le-au gasit a fii foarte utile pentru
activitatile lor si mai ales pentru a cunoaste mai
bine nevoile persoanelor pe care le ingrijesc.

Partenerul  francez a venit cu rezultate
impresionante ca urmare a dezvoltarii unei ,harti a
mintii” conceputa in cadrul cursurilor de la Greta de
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Velay. Aceasta a circulat la toate persoanele de la
curs si a fost o adevarata mana de ajutor.
De-asemenea, a intocmit un mic studiu de caz
despre impactul pe care il are proiectul CA-ME. La
un curs a intalnit un tanar de origine cambodgiana,
care se simtea persecutat si care considera ca toate
persoanele varstnice sunt rasiste. Cursurile Ca-Me a
a ajutat-o sa-si creasca stima de sine si sa priveasca
altfel lucrurile.
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Partenerul UK a descris a doua parte a formarii in
proiectul CA-ME pe care a aplicat-o in centrul sau
de ingrijire. Astfel au finalizat modulul de Tngrijire
sociala si sanatate, modul Core a fost finalizat mai
devreme.

Partenerul german a incercat si puna in aplicare
Curricula de baza in toate domeniile de formare ale
cursurilor ei. Cel mai mare impact le-au avut la germani
care initial nu Tntelegeau ce Tnseamna competenta
interculturala. Ea a remarcat, de asemenea faptul ca
majoritatea nu a avut nici o experienta anterioara n
ceea ce priveste procesul de studiu individual / reflectie,
tehnici pe care le folosim in CA-ME.

Partenerul din Polonia a aplicat cele doua traininguri:
ingrijitori si asistente si Curricula Core. Polonia a
inceput sa observe ca pe teritoriul lor un numar tot mai
mare de lucratori straini ajung, iar problema gradului de
constientizare culturald este din ce in ce mai importanta
in societatea poloneza , ca si educatia.

in Norvegia formarea continud a lucritorilor din
domeniul asistentei sociale si medicale include
elemente din proiect ce acoperda diversitatea si
incluziunea. Doresc sa implementeze clase de blended
learning, cu prelegeri video pentru persoane cu sediul in
partea de nord a tarii, plus grupuri de studiu.

Construirea unui plan de formare in spitale unde exista
mai multi imigranti din populatie, pacienti.

Partenerul italian a fincercat sa implementeze
gratuit cursurile CA-ME, 1insa s-a lovit de
respingerea ideii, mai ales din partea managerilor
institutiilor. A proiectat curricula Core pe care a
tradus-o si a adaptat-o in platforma de E-learning
utilizand Moodle.

intalnirea s-a incheiat cu planificarea viitoarei
intalniri ce va avea loc la Oslo in perioada 3 - 6 iunie
2012.

Proiectul CA-ME este finantat de Comisia Europeana.
Aprilie 2012



